
SEVGİLİ ÖĞRENCİM;
Her dersin çalışma yöntemi farklıdır. 
 
Bu yöntemleri uygulayarak her
dersten başarılı olabilirsin.
 
Yapılmayan ders yoktur, yeteri
kadar çaba gösterilmeyen dersler
vardır. 
 
Yapamıyorum diyerek hiçbir dersten
vazgeçmemelisin.

HANGİ  DERSE
NASIL  ÇAL IŞ IL IR?

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK SERVİSİ



MATEMAT İK  DERS İNE  NAS IL
ÇAL IŞ I L IR ?

•  G Ü N L Ü K  I Ş L E N E N  K O N U L A R I  A Y N I  G Ü N  E V D E  B O L  B O L  T E K R A R
E D I N I Z .

 
•  E Z B E R D E N  U Z A K  B O L  A L I Ş T I R M A  Ç Ö Z Ü N Ü Z .

 
•  Ö N C E  S O R U L A N  S O R U D A  N E  D E M E K  I S T E N I Y O R  O N U  A N L A Y I P ,

S O N R A  Ç Ö Z Ü M E  G E Ç I N I Z .
 

•  G E N E L  K U R A L L A R  V E  T E O R E M L E R I  E Z B E R L E M E D E N  Ö Ğ R E N I N I Z .
( N E R E D E N  N A S I L  G E L D I Ğ I N I

B I L I N I Z . )
 
 

•  İ Ş L E N E N  K O N U Y L A  S O R U L A N  S O R U  A R A S I N D A  B A Ğ L A N T I
K U R A R A K ,  Ç Ö Z Ü M  I Ç I N  H A N G I

B I L G I N I N  K U L L A N I L A C A Ğ I N I  I Y I  T E S P I T  E D I N I Z .
 

•  O  A N D A  B A Ş K A  Ş E Y  D Ü Ş Ü N M E D E N  O  K O N U Y L A  I L G I L I
B I L D I Ğ I M I Z  Ş E Y L E R I  K A F A N I Z D A

C A N L A N D I R A R A K  H A N G I  B I L G I Y I  K U L L A N A C A Ğ I N I Z A  K A R A R
V E R I N I Z .

 
•  " B E N  B U  I Ş I  Y A P A R I M "  D I Y E R E K  B A Ş L A Y I N I Z ,  K O R K M A Y I N I Z .

 
•  B I L D I Ğ I N I Z  B I L G I L E R I  M U T L A K A  S O R U  Ç Ö Z E R E K  P E K I Ş T I R I N .

Z I R A  N E  K A D A R  Ç O K  S O R U
Ç Ö Z E R S E N I Z  B A K I Ş  A Ç I N I Z  O  K A D A R  Ç O K  A Ç I L I R .

 
•  S Ü R E K L I  K U L L A N I L A C A K  F O R M Ü L ,  K U R A L  V E Y A  T E O R E M L E R I

R E N K L E N D I R E R E K  Y A Z I P  H E R
Z A M A N  G Ö R E B I L E C E Ğ I N I Z  B I R  Y E R E  A S I N I Z .



 

• Önce geometrik kavramlar öğrenilmeli.
• Örneğin üçgenle ilgili özellikler  en güzel şekilde

bilinmelidir.
Gerekirse üçgenle ilgili soruları çözmeye başlamadan önce

bu özelliklerin bir kağıda özeti çıkarılmalıdır.
• Bütün bu özelliklerin çevremizdeki üçgen şekillerle

bağlantısını kurmaya çalışalım.
• Soruda verilenlerin mutlaka o sorunun çözümünde

kullanılması gerektiğini unutmayalım. Bunu kullanırken de
verilenin hangi özellikle ilgili olabileceğini tespit ediniz.
• Derste en güzel şekilde anlasanız bile tekrar ederken; "

Daha değişik nasıl yapılabilir?" sorusuna cevap aramadığınız
müddetçe o anladığınız

buharlaşıp, kabınız yine boş hale gelecektir.
• Öğrendiğiniz konuları soru çözerek pekiştiriniz.

 

 

Geometri Dersine Nasıl
Çalışılır?



• Güzel konuşabilmek ve dilinizi
geliştirebilmek için ders dışı
kaynaklar üzerinde çalışma yapınız.
(Roman, şiir, kitap, gazete vb.
okuyunuz.)
 
• Anlama yeteneğinizi geliştirmek için
mutlaka farklı kitaplar okuyunuz.
 
• Konuları mutlaka günlük haftalık ve
aylık olmak üzere tekrar ediniz.
 
• Parça,şiir tahlilleri çok önemli olduğu
için derse hazırlıklı geliniz ve
derslere katılınız.

EDEBİYAT
DERSİNE NASIL
ÇALIŞILIR?



 

COĞRAFYA VE TARIH
DERSINE NASIL ÇALIŞILIR?

• 

 
BOL BOL OKUYUNUZ, KITABI OKUYUP ANLATMAYA ÇALIŞINIZ.

• YINE OLMAZSA YAZARAK ÇALIŞINIZ.

• HARITA KULLANARAK ÇALIŞINIZ.

• TV´DE BELGESELLERI, TARIHI FILMLERI IZLEYINIZ (ÜLKELERIN

TANITIMI, DAĞLARIN

OLUŞUMU).

• TARIHI OLAYLARI SEBEP-SONUÇ ILIŞKISI IÇERISINDE

DEĞERLENDIRIRSENIZ ÖĞRENMENIZ

KOLAYLAŞACAKTIR.

• GEÇMIŞTEKI TARIHI OLAYLAR ARASINDA BAĞLANTI KURARAK

ÖĞRENINIZ.

• TARIHI VE SOSYAL OLAYLARLA COĞRAFI ÇEVRE ARASINDA ILIŞKI

KURUNUZ.

• TARIHI OLAYLARI ZAMANLARI ILE ÖĞRENINIZ, OLAYLARIN GEÇTIĞI

ÇAĞIN

ÖZELLIKLERINI DÜŞÜNÜP DEĞERLENDIRMEK ÖĞRENMEYI

KOLAYLAŞTIRACAK, KALICI BILGI EDINMENIZI

SAĞLAYACAKTIR.

• COĞRAFYA IÇIN TERIMLER LISTESI TARIH IÇINDE TARIH

KRONOLOJILERI ÇIKARIP

BUNLARI RAHAT GÖREBILECEĞINIZ BIR YERE ASIN VE SIK SIK TEKRAR

EDIN.

• DERSTE IYI NOT TUTMALI VE ÖĞRETMENLERIMIZIN ÖZELLIKLE

VURGULADIĞI SEBEP-SONUÇ

ILIŞKILERINI IYI TAKIP ETMELIYIZ.

• ÖĞRENDIĞIMIZ KONULARLA ILGILI SIK SIK SORU ÇÖZMELIYIZ.



K E N D I  K E N D I N I Z E  K O N U Y U  D E F A L A R C A  O K U Y U N U Z ,  D E R S E  H A Z I R L I K L I
G E L I N I Z .

•  K O N U Y L A  I L G I L I  B O L  A L I Ş T I R M A  Y A P I N I Z .
•  D E R S  Ç A L I Ş I R K E N  S A D E C E  D E F T E R E  B A Ğ L I  K A L M A Y I P  D E Ğ I Ş I K

K I T A P L A R D A N  D A
Ç A L I Ş I N I Z .

•  K O N U  I L E  I L G I L I  N E D E N ?  N I Ç I N ?  S O R U L A R I N A  Y A N I T  A R A Y A R A K  D E R S
Ç A L I Ş I N I Z .

 
•  M U T L A K A  Y A Z A R A K ,  D E R S I  E Z B E R L E Y E R E K  D E Ğ I L ,  A N L A Y A R A K

Ç A L I Ş I N I Z .
•  K I S A  A R A L I K L A R L A  K O N U L A R  T E K R A R L A N M A L I ,  T E K R A R L A N A N

K O N U L A R L A  I L G I L I  T E S T L E R
Ç Ö Z Ü L M E L I D I R .

•  F I Z I K L E  I L G I L I  Ö N E M L I  I L K E L E R , K U R A L L A R  R E N K L E N D I R I L I P  S Ü R E K L I
G Ö R E B I L E C E Ğ I N I Z

B I R  Y E R E  A S I L M A L I D I R .
•  F I Z I K  D E R S I N D E  I Y I  N O T  T U T U P  A Y R I N T I L A R  K A Ç I R I L M A M A L I D I R .

FIZIK  DERSINE  NASIL  ÇALIŞILIR?



 YAZARAK  VE  ŞEKIL  ÇIZEREK  ÇALIŞINIZ .

•  DERSE  HAZIRLIKLI  GELINIZ .

•  AKŞAM  O  GÜNKÜ  DERSI  GÖZDEN  GEÇIREREK  NOT  EKSIKLIĞINIZI
GIDERINIZ .

•  HER  BÖLÜMÜN  SONUNDAKI  SORULARI  KENDINIZ  CEVAPLAMAYA
ÇALIŞINIZ .

•  LABORATUAR  DENEYLERINE  HAZIRLIKLI  GELIP  BIZZAT  KATILINIZ ,

DENEY  SONUÇLARINI
KENDINIZ  BULUNUZ .

•  ÜNIVERSITEYE  HAZIRLIK  SORULARINI  CEVAPLANDIRMAYA  ÇALIŞINIZ .

•  KONULARLA  ILGILI  KISA  ÖZETLER  ÇIKARINIZ .

•  HER  ÖZETI  BIR  SONRAKI  KONUNUN  BAŞINA  EKLEYEREK  TEKRAR  EDIN .

•  KONULAR  ARASINDA  BAĞLANTI  KURARAK  ÇALIŞINIZ .

•  ÖNEMLI  NOKTALARI  RENKLENDIRIP  SÜREKLI  GÖREBILECEĞINIZ  BIR
YERE  ASINIZ .

BİYOLOJİ DERSİNE NASIL ÇALIŞILIR?



KİMYA DERSİNE
NASIL ÇALIŞILIR?

Bol bol soru çözerek konuyu pekiştiriniz.

• Belirli konular ve önemli formülleri ezberleyiniz.
• Yardımcı kitapları da kullanınız.
• İlk konuları biraz da olsa anlamadan sonraki konulara
geçmeyiniz.
• Kısa aralıklarla tekrarlar yapınız. Bu tekrarları bol soru
çözerek pekiştiriniz.
• Önemli formülleri,periyodik cetveli ve buradaki özel
durumlu elementleri ve
önemli ilkeleri mutlaka renklendirip göz önünde bir yere
asınız.
• Eksikliklerinizi belirleyip o konu eksiklerinizi kısa sürede
tamamlama yoluna gidiniz.


